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MARESIS NEBULES® 

 

Farmoquímica S/A 

Solução  

9 mg/mL (0,9%) 
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BULA  

 

MARESIS NEBULES®  

cloreto de sódio 0,9% 

Solução fisiológica de cloreto de sódio 

Fluidificante em névoa contínua 

 

APRESENTAÇÃO: 

Solução fisiológica - cloreto de sódio 9 mg/mL (0,9%) - Embalagem contendo 1 frasco com 47 mL + 1 

adaptador + 1 inalador 

 

USO INALATÓRIO 

USO ADULTO E PEDIÁTRICO  

 

COMPOSIÇÃO: 

Cada mL da solução contém: 

cloreto de sódio ............................................................................................ 9 mg (0,9%) 

veículo q.s.p..............................................................................................1 mL 

Excipientes: fosfato de sódio monobásico, hidróxido de sódio e água purificada. 
 

INFORMAÇÕES AO PACIENTE: 

 

1-PARA QUE ESTE MEDICAMENTO É INDICADO? 

Maresis Nebules® é indicado para auxílio no tratamento dos sintomas das doenças nas vias respiratórias comuns 

a gripes, resfriados, tosse e de outras alterações respiratórias, tais como alergia, rinite e sinusite. É administrado 

por via inalatória. Também pode ser utilizado em casos de ressecamentos das vias aéreas superiores. 

 

2-COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA? 

Maresis Nebules® é uma solução fisiológica com concentração 0,9% de cloreto de sódio, que age por via 

inalatória fluidificando a secreção, favorecendo a eliminação do muco, o descongestionamento e a hidratação 

das vias áreas superiores. Por não conter substância vasoconstritora, seu uso não sofre restrições, pois não há 

riscos de intoxicações.  

 

3-QUANDO NÃO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO? 

Maresis Nebules® não deve ser utilizado em pacientes com antecedentes de hipersensibilidade (alergia) aos 

componentes da fórmula. Não utilizar se o líquido não estiver límpido, incolor, transparente e inodoro. Não 

contém conservante. 
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4-O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO? 

Precauções e advertências 

• Maresis Nebules® é uma solução isotônica de cloreto de sódio sem vasoconstritor e livre de conservantes. 

Portanto, não altera a fisiologia das células da mucosa nasal e dos seios da face. Não causa rinite 

medicamentosa, irritação (ardência) da mucosa nasal ou dependência. 

• Maresis Nebules® vem acompanhado de um adaptador para encaixar no frasco e uma máscara para inalação. 

• Não há restrição de faixa etária para o uso de Maresis Nebules®. 

• Com a finalidade de diminuir o risco de transmissão de infecção, o frasco nebulizador não deve ser utilizado 

por mais de uma pessoa. 

 

Este medicamento pode ser utilizado durante a gravidez desde que sob prescrição médica ou do 

cirurgião-dentista. 

O uso deste medicamento no período da lactação depende da avaliação e acompanhamento do seu médico 

ou cirurgião-dentista. 

Informe ao seu médico ou cirurgião-dentista se você está fazendo uso de algum outro medicamento. 

 

5-ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO? 

Cuidados de conservação 

Armazenar em temperatura ambiente (de 15º C a 30º C).  

 

Número de lote e datas de fabricação e validade: vide embalagem. 

Não use medicamento com prazo de validade vencido. Guarde-o em sua embalagem original. 

 

Características físicas e organolépticas: Líquido límpido, incolor, inodoro e com sabor levemente salgado. 

 

Antes de usar, observe o aspecto do medicamento. Caso ele esteja no prazo de validade e você observe 

alguma mudança no aspecto, consulte o farmacêutico para saber se poderá utilizá-lo.  

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das crianças. 
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6-COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO? 

USO INALATÓRIO 

 

Modo de uso: 

1. Remova a tampa do frasco; 

2. Encaixe o adaptador no frasco para conectar a máscara inaladora; 

3. Conecte a máscara inaladora no adaptador e gire no sentido horário para iniciar a 

inalação. Leve-a até o rosto ajustando cobrindo nariz e a boca, em seguida respire 

normalmente a névoa fina e contínua produzida. 

4. Ao final do processo, gire no sentido oposto para interromper a saída da névoa. 

 

• Repita a operação conforme necessidade; 

• Se necessário, assoe o nariz para eliminar as secreções já fluidificadas; 

• Como medida de higiene, recomenda-se o uso individual do produto; 

• As peças não são comercializadas separadamente; 

• O funcionamento ideal depende da montagem correta do dispositivo. 

 

Siga corretamente o modo de usar. Em caso de dúvidas sobre este medicamento, procure orientação do 

farmacêutico. Não desaparecendo os sintomas, procure orientação de seu médico ou cirurgião-dentista. 

 

7-O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE MEDICAMENTO? 

Não são necessárias precauções especiais neste caso, poderá utilizar o medicamento a qualquer momento e 

retomar o tratamento até o alívio dos sintomas.  

Em caso de dúvidas, procure orientação do farmacêutico ou de seu médico, ou cirurgião-dentista. 

 

8-QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUSAR? 

Não há relatos de reações adversas a esse medicamento. 

Informe ao seu médico, cirurgião-dentista ou farmacêutico o aparecimento de reações indesejáveis pelo 

uso do medicamento. Informe também à empresa através do seu serviço de atendimento. 
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9-O QUE FAZER SE ALGUÉM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA DESTE 

MEDICAMENTO? 

Não existem relatos da ocorrência de casos de superdosagem com este medicamento. 

 

Em caso de uso de grande quantidade deste medicamento, procure rapidamente socorro médico e leve a 

embalagem ou bula do medicamento, se possível. 

Ligue para 0800 722 6001, se você precisar de mais orientações. 

 

DIZERES LEGAIS: 

Siga corretamente o modo de usar. Não desaparecendo os sintomas, procure orientação de um 

profissional de saúde. 

 

MEDICAMENTO NOTIFICADO 

 

Farm. Resp.: 

Dra. Marcia Weiss I. Campos  

CRF - RJ n° 4499 

 

Notificado por:  

FARMOQUÍMICA S/A 

Rua Viúva Cláudio, 300 Jacaré 

Rio de Janeiro – RJ 

CEP: 20970-032 

CNPJ: 33.349.473/0003-10 

 

Produzido por: 

FARMOQUÍMICA S/A 

Rua Viúva Cláudio, 300 Jacaré 

Rio de Janeiro – RJ 

CEP: 20970-032 

CNPJ: 33.349.473/0003-10 
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